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Resumo: A recente pandemia do coronavirus mostrou ser mais uma evidéncia de que
existe uma iminente relagao entre o surgimento de virus e a destruicdo do meio ambiente.
Uma vez que o desmatamento, principalmente, contribuiu para a derrubada da barreira
ambiental entre espécies e consequentemente a troca viral entre humano e animal. Deste
modo, este trabalho propde uma investigagdo sobre o surgimento da COVID-19 e
pandemias passadas buscando relagbes entre elas e as mudangas climaticas e
intervencdes humanas no meio ambiente.

Palavras-chave: Desmatamento, mudanca climatica, surto epidémico, agricultura, alta
densidade urbana, poluicdo atmosférica.

1. Escopo Teodrico

O ser humano, com seu comportamento predatdrio, interfere negativamente no
estado natural do meio ambiente por meio da exploragao desenfreada dos recursos
naturais e da rapida urbanizagdo de areas até entdo arborizadas. Assim sendo, a
humanidade fica mais suscetivel a transmissao viral entre humanos e animais pela
constante quebra das barreiras naturais. Por conseguinte, diferentes virus passaram
a surgir, causando uma diversidade de doengas, que possuem, entretanto,
semelhantes origens. Logo, o fendmeno evidencia o paralelo entre a devastagao

ambiental e a dizimagao da propria humanidade.
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2. Metodologia

“‘Esses pequenos seres tém sido protagonistas centrais e narradores, ndo
meros coadjuvantes, do processo historico. Por meio do DNA dos
microrganismos, podemos saber quando e como as epidemias atuais se
iniciaram e de que forma elas condicionaram a existéncia humana,
dizimando populagbes, estimulando conflitos, infectando combatentes,
promovendo éxodos, propiciando miscigenacdo, fortalecendo ou
enfraquecendo povos. Os passos dos seres humanos, ao longo das
épocas, pelos continentes, o inicio da utilizacdo de vestimentas, a
convivéncia com diversos animais, o encontro com outros seres humanos:
tudo isso pode ser desvendado agora com o estudo microscépico de virus,
bactérias e parasitos que cruzaram - e cruzam - 0 nosso caminho”.
(UJVARI, Stefan.)

Para desenvolver o paralelo entre a devastacdo ambiental e a dizimagao da

humanidade, problematizagdo apresentada nesta pesquisa, foi realizada uma

analise do surgimento de pandemias e sua relagdo com o desmatamento,

mudangas climaticas e aquecimento global. Para tanto, tais tematicas foram

exploradas em fontes secundarias como entrevistas, artigos académicos, noticias, e

afins. Com a escolha desse método de pesquisa, ha uma liberdade de se passar

por diversos caminhos do conhecimento, sendo apresentadas diversificadas

posicdes sobre o assunto no decorrer do percurso, ndo sendo explorado apenas

uma resposta universal.

3. Resultados obtidos
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O Professor da Universidade Georgetown e epidemiologista histérico, Timothy
Newfield, explica que, embora as origens dos principais surtos epidemioldgicos
sejam obscuras, a comunidade cientifica detém informagdes suficientes acerca do
surgimento da COVID-19. Mesmo sem causas confirmadas, os citados surtos
epidemioldgicos histéricos provavelmente surgiram e perpetuaram-se em razao de
problemas sanitarios, poucos avangos meédicos e tecnoldgicos a época de tais
ocorréncias. Portanto, ndo se pode comparar pandemias passadas com as atuais,
uma vez que decorrentes de contextos historicos distintos. O entrevistado afirma
que houve pelo menos um novo patégeno emergente, por ano, nas ultimas trés
décadas, e especula que a emergéncia de novas epidemias esta atrelada a acao
humana no meio ambiente.

“A taxa de surgimento de doencgas parece estar aumentando em linha com

o0 crescimento populacional, expandindo a agricultura e a produgdo de

alimentos, a modificagdo ambiental e as mudancas climaticas”
(NEWFIELD, Timothy).

Em entrevista para o El Pais, Maria Neira, médica e diretora de Saude Publica e
Meio Ambiente da OMS, alerta sobre os problemas ambientais desencadeados pela
acao humana, analisando a relagao intrinseca entre esses e as atuais epidemias.
Primeiramente, seja pela urbanizacdo, seja pela criagdo de cultivos agricolas, o
desflorestamento implica na derrubada da barreira ambiental, bem como na troca
viral inter espécies, acarretando, como consequéncia, em novos surtos epidémicos.
Desse modo, Neira também ressalta que o aumento de problemas respiratorios,
cancer de pele, insolagao, dentre outros, estéo relacionados a poluicao atmosférica,

mudangas climaticas e o aquecimento global, resultado da intervencéo antropica.

A noticia “Variola dos macacos: doenca contagiosa rara gera alerta em 27 Estados
nos EUA” informa sobre um passageiro de uma viagem aérea, com saida da
Nigéria, que teria trazido uma rara doenca ao territério estadunidense. O homem
seria o possivel marco zero de uma infecgado envolvendo mais de 200 pessoas em
27 Estados americanos. A doenca, nesse caso, € tipo raro de variola, conhecida
como “variola dos macacos”. Nesse sentido, a patologia pode ser detectada em

florestas tropicais, isto &, locais remotos de paises da Africa Central e Ocidental.
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Segundo o Centro de Controle e Prevencgao de Doencgas (CDC), em 2003, ocorreu a

primeira incidéncia da variola dos macacos confirmada fora da Africa em humanos.

O artigo “A relagcdo entre o desmatamento e a incidéncia de Leishmaniose no
municipio de Mesquita, RJ” explica que a leishmaniose € uma doencga decorrente do
parasitismo por protozoarios, transmitida pela picada da fémea de um inseto
chamado flebotomineo. De acordo com estudos, a transmissdo da doenga em
Mesquita pode estar relacionada as a¢des de desmatamento ocorridas em parte da
vegetagdao de um local. Com efeito, conforme o artigo, o inseto vetor em potencial
da doenca habitava, inicialmente, areas de floresta, de modo que, a partir do
desmatamento, os animais silvestres da regido morreram ou migraram, deixando o
mosquito sem os alimentos naturais. Assim sendo, os flebotomineos passaram a
procurar alimento em ambientes domésticos, contaminando seres humanos com

protozoario nesse processo.
4. Analise de Resultados

Os padrdes epidemioldgicos podem ser interpretados a partir do infografico Linha do
Tempo das Pandemias. De maneira analoga, até o século XVI, todas as pandemias
teriam surgido com séculos de distancia entre elas, contudo, a partir de 1880, é
perceptivel o encurtamento progressivo do espacgo de tempo entre as incidéncias
virais endémicas, a exemplo dos surtos de COVID-19 (2019), Ebola (2013) e SARS
(2003), com menores intervalos. Isto posto, o século XVI, segundo o infografico, foi
marcado pelo inicio dos multiplos surtos epidémicos, quase que simultdneos. Em
seguida, o século XVIII iniciou o padrao de reincidéncia dos surtos virais. Nesse
periodo, a Pandemia de Gripe de 1889 teve um segundo e terceiro reaparecimento,
em 1917 e 1957, conhecidas, respectivamente, como a Gripe Espanhola e a Gripe
Asiatica. Ademais, a recente pandemia do Coronavirus consistiu em uma
reincidéncia do agente etiologico SARS-CoV, que teve sua primeira aparigdo na
pandemia do SARS, em 2003.

Desse modo, tanto a entrevista de Timothy Newfield quanto a de Maria Neira

construiram a mesma linha de pensamento com relacdo aos recentes surtos
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epidemioldgicos, de modo que ambas entrevistas abordaram paralelos entre a atual
pandemia e o comportamento humano predatério, face a natureza. Neira é mais
direta ao explicar que a humanidade esta se dizimando ao destruir recursos naturais
necessarios e ao criar as condigbdes para surgimento de infecgbes letais e
extremamente virais. Enquanto Newfield € mais cauteloso ao explicar que o atual
crescimento no numero de pandemias esta relacionado ao impacto antrépico no

meio ambiente.

Casos atuais como o contagio da variola de macacos nos Estados Unidos e a
incidéncia de Leishmaniose no Rio de Janeiro revelam em escala menor a relagéo
entre o desmatamento e surtos epidémicos. De igual modo, o desflorestamento nas
florestas tropicais africanas e brasileiras possibilitou que, respectivamente, tanto a
variola dos macacos quanto a leishmaniose se disseminassem, sem barreiras
naturais, assim, o homem, que habita essas regides, passa a servir de hospedeiro

para virus, antes portados pelos macacos e insetos locais.

5. Consideragoes Finais

A partir dos dados mostrados e de sua analise, € possivel ver que o problema de
grandes epidemias é cada vez mais frequente, tendo esse aumento ocorrido em
razdo do grande aumento populacional das cidades e do desmatamento. A
COVID-19 mostrou como uma epidemia pode afetar a vida das pessoas, além de
causar um alto numero de mortes, evidenciando, assim, cada vez mais a
necessidade de estratégias para a contencdo de novas doencgas, onde o maior
esforco deve ser colocado em evitar que estas venham a ter contato com os seres
humanos. Portanto, incentivos devem ser feitos cada vez mais em estudos
relacionados a seguranca e higiene, sobretudo nos meios de transporte, que podem
vir a espalhar patégenos a nivel mundial, e em meios de conter o desmatamento,
impedindo que diversas doencas venham a contaminar seres humanos. E
importante, também, que mais estudos sejam feitos em relagdo a origem de alguns
virus, como o da propria COVID-19, bem como em relagdo aos ecossistemas que

contenham vetores de risco a humanidade.
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