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Resumo: O presente artigo aborda os impactos sociais, econdmicos e de salde
publica provocados pela pandemia da covid-19. A pertinéncia da discusséao é vista
diante dos danos irreparaveis sofridos em decorréncia de tal fenémeno, que afetou
ndo s6 a esfera fisica e particular de cada individuo, mas causou maleficios
inclusive sob relagfes interpessoais, demonstrando que a pandemia foi além de
uma crise no sistema de saude mundial, mas sim um episodio de colapso também
da ordem social e econémica.
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1. Introducéo:

Os primeiros relatos de COVID-19 foram localizados na cidade de Wuham na China
em Dezembro de 2019. Com o passar dos dias, a época, o virus foi se alastrando
entre 0s paises, de modo a se tornar a pandemia mundial como conhecemos. Em
meados de marco de 2020, o virus j4 estava em condicbes altissimas de

transmissado ao redor do globo, o que tornou necessério a realizagédo de isolamentos
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sociais e a adaptacao das atividades visando garantir o0 menor contato com outras
pessoas. A infeccdo respiratoria aguda de elevada transmissibilidade e de
distribuicdo global tem sintomas que variam de acordo com o receptor e contam com
febre, dor de cabeca, perda da capacidade respiratéria, dificuldade em sentir cheiros
e gostos e dentre outros. Por ser um virus tdo transmissivel e desconhecido, a
principio, foi extremamente dificil definir ndo sé os meios de prevencédo da doenca
mas também os de remediacdo e cura. Cumpre destacar que, além dos efeitos para
a saude publica, a pandemia também no dia-a-dia das pessoas a época, e ainda
persiste até os dias atuais.

2. Fundamentacéo Cientifica

2.1 Impactos na saude da populacéo

A pandemia do covid-19, causou grandes impactos na saude da populagédo
brasileira, causando grande impacto com a sobrecarga do sistema de saude, como
danos irreparaveis a saude fisica e mental dos brasileiros. Entre 0s principais
danos,podemos citar os impactos causados na saude mental da populacdo, o medo
irracional e falta de dimensao do cenério epidémico foram grandes causadores de
sofrimento(SILVA,2020). As medidas de prevengdo adotadas, como,
contingenciamento de recursos, praticas de distanciamento social e decreto de
estado de calamidade publica, levaram o agravamento de condi¢ces psicossociais
pré-existentes. A gravidade da pandemia e o0s prejuizos econémicos afetam
principalmente os grupos sociais de maior vulnerabilidade, com acesso limitado a
recursos (SILVA,2020). Além da atencdo prestada a populacdo, é de extrema
importancia prestar uma constante assisténcia aos profissionais de saude que
sofreram grandes impactos psicolégicos durante a pandemia, por atuarem na linha

de frente a assisténcia da populagéo. (SILVA,2020).

Grupo de Pesquisa Texto Livie | Belo Horizonte [ v.2 [ n.16 | 2023.2 | e-ISSN: 2317-0220

Realizac¢ao: Apoio: Producgio:

v \ PROGRAD FALE o ‘
7-%%-0 7’ SEM.OTEC CA eD @ ., ..cm uE ll G n E;M;AC‘AO &\ Central de E-ventos

OE LETRAS Nasnuv




Pagina |3

Universidade Federal de Minas Gerais
UEADSL 2023.2 ~ Liberdade e Cidadania

Universidade, EaD e Software Livre

2.2 Impactos na economia do pais

As restricBes de circulacdo e isolamento social decretadas para conter os casos de
covid, impactou diretamente 0s empregos, consequentemente na renda da
populacdo brasileira. Os trabalhadores informais foram os primeiros afetados,
diferentemente dos trabalhadores formais, que mantiveram 0S seus empregos por
mais tempo, devido ao alto custo associados a demissdo e contratacdo. As micro e
pequenas empresas, que compdem a maior parte dos setores empresariais
brasileiros, tiveram grandes dificuldades em suas gestdes, devido ao
despencamento de vendas. Setores referentes a alimentagéo fora de casa, turismo
e transportes foram os mais impactados.(SILVA,2020)

Com o intuito de amenizar os impactos, foram adotadas medidas como a reducéo de
jornada de trabalhos e de salarios, o uso de home office, prestacéo de servicos pela
internet e por aplicativos. Para amenizar danos, o governo brasileiro oferece auxilios
para as empresas e auxilio emergencial para os trabalhadores
informais(SILVA,2020) No cenéario pés pandémico, os impactos causados sao
complexos e desafiadores, espera-se que ocorra 0 aumento do trabalho informal e o
aumento da pobreza e desigualdade social. Assim, foi necesséario adotar medidas
com o intuito de mitigar os danos causados, sendo necessario a recuperacao do

sistema de saude e do sistema econdmico, pois sao interdependentes.(SILVA,2020)

2.2 Impactos sociais

E certo que o COVID é um virus de origem biolégica, mas a sua propagacio esta
diretamente ligada com a mundializacdo trazida pelo capital. Apesar de ser tratado
como um virus democratico, pois infecta a todos indiscriminadamente, a taxa de
mortalidade é maior entre a classe trabalhadora, a qual é subjugada dentro do
contexto do capital e ndo dispbe das mesmas condi¢cdes dos empregadores, tanto
no que tange a sobrevivéncia frente a recessdo quanto para tratamento em caso de
contagio.

Visivelmente, os Estados, de certa forma, buscam retomar as atividades da classe
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trabalhadora, a fim de proteger o Capital, entdo podemos dizer que esse é um virus
social, desde sua criacdo, em relacdo ao ambiente em que se desenvolveu, até a
sua pandemizacdo. A pandemia expds grande parte das ideologias que buscam
mascarar o feitio perverso e inteiramente voltado para o mercado e para o fluxo de
capital proprio do capitalismo, caracteristica que anteriormente estava velada na
relacdo de producéo entre o Estado e a sociedade burguesa, ela traz a tona essa
caracteristica de dependéncia do Estado quanto a presenca do Capital, deixando
claro que as ac0Oes estatais tem como fim principal a permanéncia do Capital em seu
territério, além disso ela também se mostra como a solucdo da crise ciclica
caracteristica do capitalismo (Karl Marx, 2013), a medida que permite condi¢cdes
especiais para um maior aumento na taxa de exploracdo do trabalho. A pandemia
gerou um cenario de miséria, fome, precariedade do sistema de saude e
necessidade de expansdo das plataformas digitais. Isso ampliou e aumentou o
guadro de precariedade e violacdo dos direitos trabalhistas, evidenciando ainda

mais a prevaléncia do capitalismo.( RAPOSO, 2021).

3. Metodologia

Visando um maior aprofundamento sobre os impactos em diversas areas que
foram trazidos pela pandemia do COVID19, propde-se um estudo dindmico e
difuso envolvendo 3 grandes areas do conhecimento, sendo elas: Ciéncia Social,
Ciéncia Biologica e Ciéncia Econbmica. Para atingir esse fim proposto, a técnica
de pesquisa metodologica se dara por uma Otica analitica em relacdo as reacoes
observadas nas areas do conhecimento aqui propostas quanto ao inédito evento

pandémico enfrentado no Séc. XXI.

4. Analise e Interpretacdo dos Dados

Podemos ver de acordo com os gréaficos 1 e 2 podemos perceber que os impactos

na saude mental foram altos para toda a populacdo, tendo como os mais afetados
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os profissionais de salude que atuaram de uma maneira mais direta com a crise.
Podemos perceber também varios prejuizos socioecondémicos, foi relatado por 51%
dos participantes que houve uma diminuicéo do rendimento familiar, sendo que 7%
ficou sem rendimento e 25,8% sem trabalhar de modo que a renda dos mais pobres
caiu 27,9% sendo 10% a mais que a dos ricos. Também foi notado uma queda de
20,1% nos trabalhos formais e informais, mais de 13% de criancas e adolescentes

estavam afastados da escola, e também um aumento de 2,82% na desigualdade.
Consequéncias da covid na satde mental Consequéncias da pandemia na salde mental dos profissionais
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Grafico 1: Pesquisa realizada com 1210 participantes Grdfico 2: pesquisa realizada com 831 profissionais da saiide
~ -
5. Concluséao [opinido pessoal]

Apbs as andlises realizadas, o grupo concluiu que o COVID nao sé impactou a
forma de viver durante a pandemia, mas também depois dela, de modo que ainda
hoje sédo diversos o0s impactos gerados, além de que alguns ainda estdo
acontecendo e ainda podem vir a ser gerados, tendo em vista a data recente da
epidemia mundial. Frente a vacinacao realizada, foi possivel abrandar os efeitos da
doenca, diminuir o grau de contaminacdo de modo extremamente significativo e
reduzir a forca do virus a partir da imunidade adquirida, o que foi extremamente
importante para retornar nosso dia-a-dia para o mais préximo do que costumava ser.
Nesse sentido, a partir dos argumentos apresentados, € evidente que a pandemia
impactou muito mais do que somente o campo da saude, tendo impactado
fortemente também em outros campos, como o politico, o educacional, o social, o
econdmico, e dentre outros. Os objetivos propostos foram alcangados parcialmente
pois, ainda que diversos efeitos tenham sido explorados, as consequéncias e 0s

reflexos no mundo pos pandémico sdo muito extensas e até mesmo desconhecidos
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em sua totalidade até hoje, de modo que mais no futuro que serd possivel um
panorama mais completo, medindo o real impacto do ocorrido nas mais diversas

areas.
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