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Resumo: A doacdo de 6rgaos é responsavel por contribuir e melhorar a vida de
pessoas com diversas comorbidades. Contudo, esse processo é complexo e
envolve questbes bioéticas que geram conflito, como a atual legislacdo brasileira,
em que ndo garante a autonomia do individuo apés a sua morte, priorizando a
decisao familiar pds-morte. O artigo em estudo permitiu o conhecimento dos motivos
da ndo permissdo da doacdo de Orgdos dos familiares, das questdes bioéticas
envolvidas no processo e seus entraves, para ampliar-se a adesé@o de doacdo de
orgaos.

Palavras-chave: Doacdo de o6rgdos, autonomia do individuo, familia, morte
encefalica.

1. Introducao:

A doacdo de 6rgaos € responsavel por contribuir e melhorar a vida de pessoas com
diversas comorbidades. Contudo, esse processo é complexo e envolve também
guestdes bioéticas que podem gerar conflito, como por exemplo, a situacéo atual da
legislacdo brasileira, em que ainda ndo garante a autonomia do individuo apoés a sua
morte e ndo permite que prevaleca a sua vontade de doar ou ndo seus 6rgaos,
priorizando somente a decisdo priméaria dos familiares. Essa € uma situacdo bem

delicada que envolve questBes culturais, religiosas e sociais, mas que deve ser
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discutida no dia a dia, visando a conscientizacdo da populacdo sobre a importancia
da doacéo de 6rgdos, na expectativa de que o niUmero de doadores aumente. Para
se ter autonomia, € necessario prioritariamente ter conhecimento e entendimento
sobre todo o processo de doacdo de oOrgdos antes do Obito propriamente dito,
avaliando assim, como funciona o processo, se tem fila de espera para os que
aguardam o transplante, como o corpo fica apés a retirada dos 6rgédos, etc, com o
objetivo de superar os tabus advindos da tematica.

2. Dos Fatos

Diante disso, € importante destacar que o Brasil possui um dos maiores programas
publicos de doacéo de transplantes do mundo sustentado por legislacbes como as
Leis n° 9.434/1997 e 10.211/2001. Dentre as diretrizes vigentes ha uma preocupac¢ao
com a gratuidade, a ndo maleficéncia em relagéo aos doadores vivos e a beneficéncia
em relacdo aos receptores. Porém, observa-se, na literatura estudada, que ainda ha
um entrave importante para um maior crescimento dos transplantes, como a recusa
das familias dos potenciais doadores, que se sobressai sobre a vontade do individuo.
Em geral, os impeditivos envolvidos nessa recusa sdo o conhecimento limitado sobre
o conceito de morte encefalica, o desconhecimento do desejo do potencial doador, as
crencas religiosas, demora na liberacdo do corpo e medo da comercializacdo dos
orgaos. Nesse sentido, os textos analisados, destacam a importancia da ética do
transplante sistematizada para a defesa de uma conduta justa relacionada a doacéo

de 6rgaos.

3. Metodologia

Dessa forma foi feito um estudo e andlise de dados obtidos de quatro artigos. Dentre
eles, foi estabelecido um principal para orientar as escolhas dos outros trés artigos

gue serdao utilizados para ampliar a base da analise da problematica discutida.
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O artigo principal analisou as estatisticas de familiares de pacientes que recusaram a
doacao dos 6rgaos apdés ser atestado o 6bito do paciente. A base de dados foi obtida
de formaretrospectiva e documental. Nele contém informacdes bésicas e entrevistas

com os familiares e seus consecutivos dados sobre a efetividade ou ndo da doacéao.

O segundo artigo observou todo o percurso historico da legislacao brasileira sobre o
consentimento e a autonomia do proprio paciente perante a doacdo de 0Orgaos,
enfatizando que a atual legislacdo vigente ndo respeita devidamente o poder de
escolha do individuo apds a sua morte. O terceiro artigo abrangeu as questfes
bioéticas envolvidas nesse processo de doacdo, como a transparéncia, a
responsabilidade e a confidencialidade. O quarto artigo € parte de uma pesquisa feita
a base de um questionario que continha dados sociodemograficos, questdes
referentes ao conhecimento sobre Morte Encefélica e sobre inten¢do na doacéo de

orgaos, investigando as possiveis relacdes

4. Analise e Interpretacdo dos Dados

Segundo o artigo principal, a maior parte da distribuicdo de idades entre potenciais
doadores foi de 51 - 70 anos, seguidos de 31 - 50 anos e 13 - 30 anos, mas o estudo
inferiu que o impacto seja pela mudanca no critério de selecdo dos doadores. Depois
foi avaliado as causas da morte, em que as principais foram AVC Hemorragico,
Traumatismo Cranioencefalico e Ferimento por Arma de Fogo, representando em
conjunto cerca de 85% das causas de Obito. Para a analise das causas da recusa,
observou que a maior parte era sobre o desconhecimento do desejo do potencial
doador por parte da familia, seguido em menor propor¢cdo do desejo contrario do
paciente em vida, que em conjunto somam mais de 70% dos casos. Também
levantado que a terceira maior causa era relacionada a integridade do corpo e receio

de mutilagdo na extracdo dos 6rgaos.

Por outro lado, o segundo artigo visa esclarecer questdes juridicas e éticas a partir de
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uma revisdo da literatura, sobre o historico cronologico da Lei de Transplantes no
Brasil e a prevaléncia da vontade do doador. Na pesquisa ficou evidente o quanto a
legislagdo brasileira ainda precisa ser atualizada, j& que, o atual artigo 4° da Lei
9.434/1997 néo respeita por completo o poder de decisdo de doar 6rgdos ou ndo do
individuo apés a sua morte. Além disso, reforca o poder do conhecimento sobre o
procedimento facilitando assim, o entendimento populacional sobre o processo, e por

conseguinte, visando aumentar o nimero de doadores.

Por conseguinte, o terceiro artigo aborda sobre os critérios de morte, a importancia do
Consentimento Livre e Esclarecido e, esclarece como ocorre esse processo na justica,

visando manter assim, a transparéncia e a responsabilidade do ato.

Em seguida o quarto artigo tinha como objetivo entender qual seria a relacdo que
poderia explicar as decisfes de doacéo de 6rgados. Na pesquisa, 84,6% e 72% eram
favoraveis a doacdo de o6rgdos de seus familiares e de seus proprios 6rgaos
respectivamente, sendo que o0 restante era contra ou ndo sabia informar. Em
contrapartida, somente 20% aproximadamente acreditava que a Morte Encefalica
demonstraria que 0 paciente estaria morto, ndo havendo relacdo estatistica
sociodemografica, religiosas ou de escolaridade para a resposta. No entanto, a
confianca no diagndstico teve relagdo com a confianca do médico em firmar o
diagnéstico. Do resultado, foi analisada a parcela que poderia levar a recusa da
doacao de 6rgaos.

Relagdo com a doagdo de seus proprios érgéos
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5. Conclusao

Em suma, o presente estudo mostrou que as principais causas de recusa da doacéo
de 6rgéos por familiares de potenciais doadores no Brasil sdo o desconhecimento do
desejo do paciente em vida e a recusa em vida do potencial doador, impactados pela
falta da plena confianca no diagndstico de morte encefalica, e em todo o processo

burocréatico necessario, anteriormente e apds a doacdo de 6rgaos.

Diante disso, esse artigo demonstra a necessidade de se fortalecer as questdes éticas
envolvidas no processo para a promocao de uma pratica justa, além de também uma
possivel atualizacdo na legislagédo brasileira, garantindo que o direito e a vontade do

individuo seja respeitada.

Assim, ha a necessidade de ampliar debates sobre o tema, realizar campanhas para
estimular e conscientizar a populagédo e incentivar que os individuos manifestem e
registrem seus desejos quanto ao destino dos seus 6rgaos apds a morte, além de
também uma possivel atualizacdo na legislacdo brasileira, garantindo que o direito e

a vontade do individuo seja respeitada.
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