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Resumo: Em 1973, o Brasil erradicou a variola e, em 1989, a poliomielite. Atualmente,
doengas como sarampo e rubéola sdo consideradas seguramente controladas, tudo isso
gracas a vacinagado massiva da populagéo. Entretanto, esse quadro vem retrocedendo, em
decorréncia do crescente movimento antivacinas, que vem se fortalecendo
significativamente no pais, na ultima década. Motivos como politica, extremismo religioso e
noticias falsas, contribuem fortemente para este cenario.
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1. INTRODUGAO

Nas ultimas décadas, os avangos cientificos nas areas da microbiologia,
farmacologia e imunologia vém permitindo a identificacdo, o tratamento e, até
mesmo, a erradicagao de um amplo espectro de doencgas. Neste contexto, segundo
Feij6 e Safadi (2006), o desenvolvimento extensivo de vacinas tem impactado
significativamente na prevencdo de patologias e na promog¢ao da saude das
sociedades, em sua grande totalidade. Inumeros estudos de epidemiologia e de
populacdes evidenciam que:

as vacinas apresentam elevado potencial de redugdo da mortalidade entre
as criangas, melhoria das condicbes de saude e bem-estar das
comunidades, além de representar economia para a sociedade, tanto por
meio de redugdo de custos com consultas, tratamentos e internagdes

hospitalares decorrentes das doencas, quanto pelo menor absenteismo
escolar e de trabalho (FEIJO; SAFADI, 2006).
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Este trabalho tem, portanto, como objetivo apresentar a histéria e as

contribuicbes das vacinas ao longo do tempo bem como discutir sobre as
motivacbes que fizeram uma conquista tdo expressiva se tornar um tema tao
polémico e controverso na contemporaneidade, e os eventuais prejuizos causados

por essa mudancga de mentalidade.

2. METODOLOGIA

Para o desenvolvimento desta anadlise foi realizada uma curadoria € uma
revisdo de literatura, baseada nas tematicas da historia, do desenvolvimento e das
contribuicdes das vacinas para a humanidade, além dos discursos que sustentam o
ativismo defendido pelo movimento antivacinas, com foco na populagéo brasileira.

Esta revisdo abordou conteudos disponiveis em revistas, jornais e
publicagdes académicas, de modo que o conteudo selecionado serviu de referencial

tedrico para estruturar esta analise qualitativa.

3. POLARIZAGAO ENTRE A EMERGENCIA DE POLITICAS DE
VACINAGAO E DISCURSOS ANTIVACINAS

3.1 O ADVENTO DA VACINA E AS MUDANCAS NA CULTURA DA
IMUNIZAGAO

Conforme apresenta Feijo e Safadi (2006) o surgimento da primeira vacina
conhecida remonta ao século dezessete, em que o médico inglés Edward Jenner
desenvolveu as primeiras técnicas de imunizag¢ao contra o virus causador da variola,
uma doencga altamente transmissivel e com elevadas taxas de mortalidade, na
época. Desde entdo, a partir das contribuicoes cientificas de Pasteur e Koch para o
universo dos microorganismos patogénicos e das doencgas, as vacinas passaram a
ser empregadas com o objetivo de eliminar doengas, em escala global, como no
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caso da variola, que teve seu ultimo registro de ocorréncia, em 1980, pela OMS

(FEIJO; SAFADI, 2006).

No Brasil a vacinagao antivariolica foi iniciada no inicio do século dezenove,
mas sO atingiu a certificacdo de erradicagdo em 1973 (HOCHMAN, 2011). Nesse
mesmo ano, foi criado o Programa Nacional de Imunizagdo (PNI), uma iniciativa
governamental que desenvolve agbes planejadas e sistematizadas, estratégias e
campanhas nacionais de vacinagao, além de vigilancia epidemiolégica que, nos

ultimos 30 anos:

erradicaram a febre amarela urbana em 1942, a variola em 1973 e a
poliomielite em 1989, controlaram o sarampo, o tétano neonatal, as formas
graves da tuberculose, a difteria, o tétano acidental e a coqueluche. Mais
recentemente, implementaram medidas para o controle das infecgbes pelo
Haemophilus influenzae tipo b, da rubéola e da sindrome da rubéola
congénita, da hepatite B, da influenza e suas complicagbes nos idosos,
também das infec¢des pneumocdcicas (BRASIL, 2003).

Para além desses feitos, devido a um calendario vacinal de acesso universal,
que contempla individuos recém nascidos até a terceira idade (SBIm, 2021), essa
politica de saude publica nacional é citada como referéncia mundial pela OMS,
tendo contribuido com campanhas de vacinagdo no Timor Leste e auxiliado nos
programas de imunizagao na Palestina, na Cisjordania e na Faixa de Gaza (BRASIL,
2003).

Embora seja considerada uma das estratégias de saude publica de maior
éxito na erradicacdo de doengas, a vacinagao ainda é vista, por parte da sociedade,
como insegura e desnecessaria. Evidencia-se o crescimento de discursos
antivacinas que, de acordo com Beltrdo (2020), ttm ganhado mais espag¢o nas
midias digitais, contribuindo para uma significativa redugao da cobertura vacinal na
ultima meia década. As posicoes e acgdes individuais contra vacinas sao
fundamentadas por argumentos de natureza religiosa, ética, politica, cientifica e
socioculturais complexamente formulados (HOCHMAN, 2011; KUPFERSCHMIDT
apud BELTRAO et al, 2017).
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3.2 MOVIMENTO ANTIVACINAS: ORIGEM E DESDOBRAMENTOS

O movimento antivacinas, como cita Dias (2020) é fundamentado em agendas
como o extremismo religioso, a instabilidade politica, o populismo e as noticias
falsas, para questionar a obrigatoriedade da imunizagdo. Dentre os pontos
defendidos, destaca-se a evocagao as liberdades individuais e a falta de confianga
na seguranga das vacinas (SANTOS; SANTOS, 2017; BRASIL, 2018 apud
BELTRAO, 2020).

Historicamente, episddios de vacinagdo compulséria em massa, tais como a
Revolta da Vacina, ocorrida em 1904, no Rio de Janeiro, em que houve falta de
informacéo e coercio por parte do Estado, mostram que existe um elevado risco de
descredibilizagdo e negativismo frente as campanhas de imunizagao, pensadas sem
uma conscientizacdo horizontal da populacdo (DIAS, 2020). Ainda, evidéncias
publicadas na revista The Lancet, em 1998, por Andrew Wakefield e colaboradores,
sustentando que vacinas contra sarampo, caxumba e rubéola teriam relagdo com o
desenvolvimento do autismo (SUCCI, 2017; HUSSAIN et al, 2018 apud BELTRAO et
al, 2020), influenciaram na criagao e no fortalecimento de movimentos em defesa da
liberdade dos pais sobre a situagado imunoldgica dos seus filhos.

Neste processo, a revolugao informacional é grande facilitadora da difusdo de

discursos antivacinas, uma vez que:

a internet reformula o fluxo comunicativo e permite, entre outras coisas: a) o
compartiihamento rapido de opinibes e informagbes, sem exigir
comprovacgao cientifica; b) a organizagdo comunitaria em grupos por
afinidade, entre individuos que nunca se conheceram fisicamente; c) a
criagdo de redes sociais e de empoderamento individual e grupal; e d) o
ativismo politico, religioso e cultural (LEASK, 2015; RADZIKOWSKI et al,
2016; SUCCI, 2017; TUSTIN et al, 2018 apud BELTRAO et al, 2020).

Em termos epidemioldgicos, Silva (2014) defende que individuos n&o
imunizados estardo mais seguros em um ambiente de vacinados do que o contrario,
tendo em vista que uma cobertura vacinal ineficiente expbde todos a doencgas ja

controladas e, eventualmente, as emergentes.
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3.3 DESAFIOS DO DEBATE PUBLICO ACERCA DA VACINAGAO E

PROMOGAO DA SAUDE COLETIVA

Para Beltrdo (2020), a exploracdo de campanhas de carater popular, em
veiculos como televisado, radio, jornais, revistas, cartazes e panfletos, bem como a
criacdo de simbolos publicos como o “Zé Gotinha”, consolidaram a vacinagédo no
territorio brasileiro, nas ultimas décadas. Com isso, o resultado foram coberturas
vacinais infantis acima de 95% e o controle de doengas imunopreveniveis (CRUZ,
2017; SATO, 2018 apud BELTRAO et al, 2020).

Nos ultimos cinco anos, no entanto, a taxa de abandono para nove tipos de
vacinas, como a meningocoécica C (duas doses), a triplice viral (em duas doses
contra sarampo, rubéola, caxumba) e a poliomielite (trés doses), cresceu cerca de
48% no pais, segundo dados apontados por Dias (2020). A cobertura vacinal contra
poliomielite era de 96,5%, em 2012, e foi 86,3% em 2018, sendo que o indice de
vacinacao de 2019 é o pior desde o ano 2000, em todo o pais (DIAS, 2020).

A queda nas imunizagdes ja mostra impactos bastante significativos. Em
2018, foram registrados cerca de 18 mil casos de sarampo, com 15 Obitos
confirmados no Brasil (DIAS, 2020), dois anos apds a certificagao de erradicagao do
virus. Nos Estados Unidos, a situagao nao é muito diferente: depois de mais de uma
década da erradicacdo da doenca, o pais reportou, em 2014, cerca de 644 novos
casos de sarampo, taxa trés vezes maior que a do ano anterior (BELTRAO et al,
2020). Esse recorte quantitativo evidencia a necessidade da mobilizagdo popular,

em torno da imunizacgéo, a fim de assegurar a manuteng¢ao da saude coletiva.

4. CONSIDERAGOES FINAIS

O ressurgimento de doengas tidas como controladas e o risco iminente do
aparecimento de novos agentes patolégicos exibem a fragilidade das politicas de

promoc¢ao da saude publica em lidar com as novas dinamicas sociais. As formas de
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comunicagado atuais mostram falhas: multiplicam-se duvidas, medos e inverdades

acerca da eficacia das vacinas, e, com isso, 0 movimento antivacinas ganha forga,
colocando em risco toda uma cultura vacinal, construida ha décadas, bem como
suas conquistas para a area da saude.

E indispensavel repensar estratégias de reintegragdo das comunidades, de
modo a incentivar a vacinacao e, ao mesmo tempo, transmitir informagdes veridicas,
de forma rapida e com uma linguagem acessivel para todos os publicos. Nesse
contexto, € imperativo, também, o combate continuo e a desmistificagdo das noticias
falsas, tendo em vista o seu danoso potencial frente a efetivacdo de coberturas

vacinais adequadas, tal como vem sendo noticiado no Brasil.
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